’organisation de ce voyage,

inscription par mail ausplus:t6

~Cc[le-ci sera entgé’i;sj;g ..a:@,cgg' » tr,
[ Tour Operator et réglement de votre acom

_tout en profitant de processus
énergéti(gu’eswe libérateurs.



https://spots-evasion.com/
file:///D:/Bibliothèque/Documents/Adobe
http://www.institutshanming.com
mailto:f.ceccaldi.th@gmail.com

L’écolodge x.._ e Les dauphins
L

A 120 km au sud de Marsa Alam se trouve I'Ecolodge a Venez profiter de | ce de Francois. qui rencontre
Wadi Lahami. - lﬁ daupélin‘?‘sauvages.dgpu'
. , A ’

de voyages

e&awa‘

re ame (Iégere et insou-

ciante), d’expérimenter la liberté¢ d’étre, ainsi que de nous
—

En plein désert, le camp est situé en face du site des Fury

Shoals, réputé pour son récif exceptionnel et la présence Ce voyage permet de recontacter

d'une colonie de dauphins. Au nord du camp se trouve

¢galement une mangrove préservée, véritable paradis autoriser a vivre des émotions que bien souvent nous nous

ornithologique.-Ce Camp offre simplicité et modernité interdisons et que nous avons oubliées...

en respectant I'environnement. Excellent endroit pouﬁ\,
= s Ces cReontres. seront toujours respectueuses des dauphins.
vider du stress du quotidien. S5.L6 j P P

-

Le camp propose 2 types d'hébergement : V ’ N "
. comment et quand les approcher

. tentes royales (15 m2) comprenant 1 ou 2 lits,
=
ventilateur, mini-frigo et "petit salon".

Blocs sanitaires et douches dans le bﬁtimen}riqipal.

° chalets Madyafah (24 m2) , e’quip& de 2 lits, pen- N .
derie, table, salle d’eau privative, ventilateur, cli- Les dauphins a long bec (8
matisation et terrasse -~

> a voir des groupes allant jusqu’a 150 mdmdus@gpt

| est donc essentlel de reconnaitre-les

Des dauphins tachetés (Tursiops Aduncus) sont aussi par-
fois visibles dans le lagon et on peut les voir se mélanger
aux dauphins a long bec. ; et bien d’autres espéces sont ré-

gulierement vues.

‘ggmlse ce type

M i
Clest dans cet etatd esprlt qu, 1l vous sera.e,xphq.ue e

: lours 3 & 7 e . e w""- -
G B2 — R -

Programme :
Jour 1 & 2:

Votre vol pour I'Egypte

Rendez-vous a Marsa Alam ou Hurghada, et transfert en
minibus vers le grand sud égyptien pour 'écolodge.

Arrivée au camp de base, présentation du fonctionne-
ment. Installation. Présentation des consignes de sécuri-
té, de la Mer Rouge ainsi que de sa faune, du comporte-
ment a adopter en mer. Essai du matériel et mise en
« palmes » et premiéres balades. Présentation des dau-
_phins. Tour de paroles et attente de chacun.

5h30-: Qi Gong des 6 sons

6h30 : Petit déjeuner

7h00 a 12h00 : A/R (45 mn) en speed-boat pour Sa-
taya ou les dauphins sauvages viennent trés réguliere-
ment. Nages a leur rencontre et/ou découverte de la vie
sous-marine.

13h00 a 17h00 : Repas et temps de repos

17h15-18h00 : Qi Gong des 5 éléments

“™8h00-18h30 : Méditation Taoiste

19h00 : Diner

Séances individuelles possibles, sur demande et a régler
sur place.

Jour 8 :

En fonction des horaires de votre vol retour, transfert a
I'aéroport d’arrivée...

Ce programme est donné a titre indicatif et peut étre
moditié par les organisateurs en fonction de Ia météo

ou des conditions de mer.



