
       
 

 

 « A la Rencontre des Dauphins en 

Liberté & Randonnée Palmée »  
 

Du 19 au 26 juillet 2026 

 

Egypte, Mer Rouge 

Venez nager avec les dauphins à long bec, en liberté, dans un site unique et 

préservé dans le grand sud égyptien (accessible à tous à partir de 7 ans)  

 
 

 
 

 

Votre accompagnateur, François Ceccaldi – (EI)  

www.métakinebiologie-emdr.fr 



 

Qui Suis-Je ? 
 

 

Depuis toujours passionné par la mer et les cétacés, j’organise en 1999 mes premiers voyages 

à la rencontre des dauphins en liberté, dans le but d'en faire un complément à aux techniques 

d'accompagnement que j’utilise dans la relation d'aide (respiration consciente, massages et 

harmonisations énergétiques). En 2001, en parallèle, je me forme à la plongée subaquatique que 

je pratique et que j’enseigne de façon continue en métropole, en Corse, en Egypte, en Polynésie 

et aux Philippines, pendant 5 ans. Début 2006, je rencontre Philippe Bertholon et me forme à 

la Métakinébiologie®. Depuis je pratique cette technique de gestion du stress en cabinet. J’ai 

aussi intégré l'équipe de co-animation de Philippe Bertholon, sur ses stages de développement 

personnel, pendant plusieurs années, dans un objectif d'enrichissement et d'évolution 

personnelle. Depuis 2012, de nouveaux outils sont venus enrichir mes pratiques en cabinet : 

l’EMDR, la Libération de Blocages Émotionnels, diverses techniques énergétiques, la Micro-

Ostéo Digitale ainsi que l’Énergétique Crânienne que j’ai développée ainsi que le rééquilibrage 

Atlas Axis sans manipulation. Et depuis début 2026 la méthode Deepli. 

 

Je vous partagerai mes connaissances en matière de dauphins, de cétacés, de mammifères 

marins et aussi de la vie sous-marine. Un de mes objectifs, lors de ces voyages est de vous 

permettre des rencontres que vous ne pourrez oublier, en respectant les dauphins et leurs 

différents cycles, en vous expliquant votre langage corporel et en vous faisant découvrir le leur 

afin de vous permettre de vivre ces interactions de la façon la plus riche et la plus respectueuse 

possible. 

 

Venez profiter de mon expérience et de mon approche : je rencontre les dauphins sauvages 

depuis 1998 et j’organise ce type de voyages depuis 1999 ; et ce de façon régulière à Sataya 

depuis 2007. 

 

 

Mon site thérapie : www.metakiebiologie.emdr.fr  
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Votre séjour 

 

 

 

Les dauphins  

Nous irons les rejoindre dans l’atoll de Sataya à 45 min en speed boat où ils viennent presque 

quotidiennement.  

Ces rencontres seront toujours respectueuses des dauphins : gardons bien à l’esprit 

que nous pénétrons leur espace, et que ce sont eux, qui choisissent de venir ou non…  

C’est dans cet état d’esprit qu’il vous sera expliqué :  

- comment et quand les approcher (ce que nous pouvons et ce que nous ne devons pas faire),  

- notre langage corporel dans l’eau, ainsi que le leur, afin que ces interactions soient les 

plus riches possibles…  

Les dauphins à long bec (Stenella Longirostris) sont les plus communément vus dans le 

lagon de Sataya. On peut arriver à voir des groupes allant jusqu’à 150 individus qui viennent 

pour se reposer. Il est donc essentiel de reconnaître les phases dans lesquelles ils sont pour les 

approcher dans le plus grand respect.  

Des dauphins tachetés (Tursiop Aduncus) sont aussi parfois visibles dans le lagon et on 

peut les voir se mélanger aux dauphins à long bec.  

Bien d’autres espèces sont régulièrement vues dans et autour du lagon : barracudas, raies, 

tortues ainsi qu’une pléiade d’autres espèces.  

Toutes ces rencontres se feront en "palmes, masque et tuba", c'est-à-dire accessibles à tous, 

l’essentiel étant de savoir nager.  

 

 

 

 

          
 

 

 



L’écolodge : 

 

A 120 km au sud de Marsa Alam se trouve l'Ecolodge à Wadi Lahami.   

Vous y serez accueillis en pension complète (eau minérale, sodas, café et thé inclus). 

En plein désert, le camp est situé en face du site des Fury Shoals, réputé pour son 

récif exceptionnel et la présence d'une colonie de dauphins. Au nord du camp se trouve 

également une mangrove préservée, véritable paradis ornithologique. 

 Le camp propose 2 types d'hébergement (l’électricité est fournie par générateur) :  

- Les tentes royales (18m2) comprenant 1 ou 2 lits, ventilateur, mini-frigo et "petit 

salon". Des blocs toilettes et douches sont à disposition près de l’accueil.  

- Les chalets Madyafah, véritable petite suite de 24 m2, climatisée, équipée de 2 lits, 

penderie, table, coiffeuse, douche, toilettes et 1 terrasses. 

 

Les couchages comprennent matelas, draps, couvertures et oreillers (prévoir ses propres 

serviettes de toilettes pour les hébergements en tentes, en revanche, elles sont fournies pour 

les chalets). 

 

           
 

Chalets Madyafah 

 

        
 

Tentes Royales  

 

 

 Vous trouverez également des espaces communs ombragés qui permettent de profiter 

de la nature désertique environnante. Vous y prendrez vos repas préparés chaque jour 

par des équipes attentionnées et vous aurez à votre disposition de quoi vous 

détendre. C’est dans ce lieu que vous pourrez aussi bénéficier de la Wifi (payante) si 

vous le souhaitez.  

 



 
 

 

          
 

 

 

 Un ponton vous permettra d’accéder à quelques espaces protégés (sortes de piscines 

naturelles), puis au house-reef pour vos éventuelles balades en PMT les après-midis.  

 

 

 

 

 

Votre programme : 
 

Jour 1 : Votre vol pour l’aéroport de Marsa Alam ou d’Hurghada. 

Accueil par notre réceptif et transfert en minibus vers le grand sud égyptien. 

 

Jour 2 :  

Arrivée au camp de base, présentation de celui-ci et de son fonctionnement. 

Installation dans votre hébergement sélectionné. 

Présentation des consignes de sécurité, de la mer rouge ainsi que de sa faune, du comportement 

à adopter en mer.  

Essais du matériel et mise en "palmes", puis première balade en palmes, masque et tuba. 

 

Présentation des dauphins, du comportement à adopter, de leurs comportements, du langage 

corporel, des différentes phases dans lesquelles nous pouvons les trouver et comment nous y 

adapter et surtout respecter ces phases… 

 

Jours 3 à 7 :  

Petit déjeuner servi à 6h30. 

Départ en speed-boat, tôt le matin (7h) pour le site de Sataya où les dauphins viennent très 

régulièrement. 



Découverte du lagon et de la vie qui s’y cache… 

 

 Retour au camp de base pour 13h00 – Repas 

 

Dans cette formule les après-midis vous serez libre de votre programme.  

 

Pour votre information sachez que vous pouvez bénéficier de zones ombragées idéales pour des 

moments farniente et profiter du paysage désertique. Vous pourrez accéder au reef du ponton 

pour une randonnée palmée accompagnée ou non. La mangrove est aussi accessible à pied 

depuis l’écolodge. 

 

Et si votre budget vous le permet vous pouvez envisager de partir en speed-boat pour visiter 

d’autres sites en snorkeling ; faire de la plongée sous-marine, du quad dans le désert … Au 

besoin n’hésitez pas à me contacter pour plus information.  

 

Chaque jour, je serai disponible pour répondre à vos questions et si besoin me faire 

l’intermédiaire avec le personnel du site que je connais depuis plusieurs années. Je vous 

proposerais aussi des moments d’échanges afin de mettre en commun les expériences de 

chacun, et d’expliquer si nécessaire, certains comportements des dauphins… 

 

Jour 8 :  

En fonction des horaires de votre vol retour, transfert à l’aéroport d’arrivée (Marsa Alam ou 

Hurghada) … 

 

Ce programme est donné à titre indicatif et est modifiable par les organisateurs en fonction 

des conditions météo, des sorties en mer ou pour toute autre raison de sécurité. 

 

 

 

Matériel à apporter : 
 

Vos propres palmes, de qualité de préférence, masque et tuba (préférer les palmes chaussantes 

et un tuba à soupape) ainsi qu’un tee-shirt en lycra et qu’une combinaison de type Shorty. 

Si vous désirez louer du matériel sur place, merci de nous en avertir avant votre départ. 

 

Après votre inscription vous recevrez une liste d’équipement conseillé afin de profiter au 

mieux de votre séjour. 

 

 

 

 

          
 

 

 

 



 

 

Vos tarifs, HORS VOL et à partir de… : 

 

 

 

Aéroports où arriver : Marsa Alam ou Hurghada 
 

du dimanche 19 au dimanche 26 juillet 2026 

 

 
 

 

 Votre hébergement en pension complète  

 

Hébergement en tente royale double  

Base 10 participants :1.440 € / personne hors assurances 

Base 8/9 participants :1.540 € / personne hors assurances 

 

 

Pour les tarifs des vols, hébergement single, ou chalet,  

Remise enfant(s) (6 à 15 ans), hébergé avec 1 adulte minimum  

Nous Consulter 

 

 

Pour garantir la faisabilité de ce voyage, les inscriptions doivent être finalisées 

2 mois avant le départ 
 

 

 Vos sorties dauphins 

 
Budget 5 sorties dauphins : 300 € à régler sur place 

 

Nous ne vous faisons pas régler les sorties en amont car si une ne se faisait pas pour cause de 

mauvais temps par exemple ou si l’horaire du vol nous permettait de faire une sortie dauphins 

supplémentaire, le montant serait alors différent.  

 

 Ces tarifs comprennent : les transferts aéroport d’arrivée-écolodge, l’hébergement en 

double et en pension complète, les boissons non alcoolisées à volonté, l’encadrement 

par votre accompagnateur diplômé d’état, les accompagnement dauphins, le visa, et 

les frais de dossier TO. 

 

 Ces tarifs ne comprennent pas : Les vols, les sorties dauphins, les séances individuelles 

(à la demande), les assurances facultatives Annulation avec Covid (50€), et Multirisque 

avec Covid (120€) par personne, les activités annexes telles que la plongée bouteille, 

les sorties snorkeling en bateau l’après-midi (125€ pour 5 sorties), ainsi que les 

pourboires (30€), wifi (5€/10h).  



 

A prévoir aussi : Quelques euros pour les dépenses personnelles (souvenirs, cartes postales, 

boissons hors forfait, taxes locales, location de matériel, plongées et baptêmes, pourboires, …) 

 

CONDITIONS D’ANNULATION et de MODIFICATION : 600 euros par personne à plus 

de 35 jours avant le départ sont retenus par l'agence. 75 % de 35 à 21 jours du départ, 100% 

à moins de 21 jours du départ, sur le prix total du voyage. Le montant de l’assurance perte de 

bagage/annulation est du et ne peut faire l’objet d’aucun remboursement tout comme les 

taxes aéroport, visa et frais de dossier. 

 

 

Informations importantes à savoir :  

 
 

 Conditions de participation : 

Ce séjour est ouvert à toute personne en bonne santé à partir de 7 ans, sans contre-indication 

médicale, sachant nager correctement ! Les enfants qui participent à ce séjour sont sous la 

responsabilité de leur parent(s).  

 

 Départs garantis à partir de 8 participants – Maximum 14 participants. 

 

 Une proposition pourra vous être faite si vous désirez partir en groupe restreint.  

 

 Pour être sûrs d’avoir votre place et afin de faciliter l’organisation de ces voyages, 

merci de confirmer votre place au plus tôt. Celle-ci sera enregistrée à réception du 

contrat d’inscription et du règlement de votre acompte. 

 

 Ne tardez pas : plus le temps passe, plus les billets d’avion augmentent ! 

 

 Les bagages : Le poids autorisé est souvent de 20 kg en soute et 5 kg en cabine mais 

peut varier en fonction de la compagnie aérienne. 

 

 Attention : pendant le vol, les couteaux, ciseaux, coupe-ongles, liquides et crèmes ne 

sont pas autorisés en cabine. 

 

 

            
 

 

 

 

 



Ce voyage est organisé par l’agence Atlantide Voyages 

(www.atlantidevoyages.com) 
 

 

Vous pouvez  me contacter par e-mail (f.ceccaldi.th@gmail.com) pour toute 

information complémentaire sur ce voyage. 

 

 

 

          
 

 

 

Pour plus d’informations concernant ce voyage contactez : 

 

François Ceccaldi - (Cie des dauphins) mail : f.ceccaldi.th@gmail.com  

       ou tel : 06.28.94.58.42 

 

Corinne Patrolin  (Atlantide Voyages)  mail :  voyagesatlantide@gmail.com 

       ou tel : 05.59.56.35.16 

 

Consultez nos sites  

 

www.atlantidevoyages.com 

 

http://www.metakinebiologie-emdr.fr  

 

 

Photos : François Ceccaldi 

 

Vidéos : http://www.youtube.com/user/Magiksplash  

 

 

Nous organisons à demande les voyages à la découverte des dauphins pour tout groupe, 

aux dates qui vous conviennent… Pour cela contactez-nous ! 
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